
Speiseplan

Mensen amWassermann
18. November - 22. November

Montag
(Helios-Mensa bleibt

geschlossen)

Gemüse Cordon Bleu mit
Karto�eln und Brokkoli (natur)

Cordon Bleu mit Karto�eln und
Brokkoli (natur)

Dienstag Überraschungsmenü

Mittwoch Kürbiscremesuppe mit
Brötchen

Donnerstag
Pastamit
Thunfisch-Cremesoße

Pastamit Linsen-Sugo

Freitag die Küche bleibt geschlossen
● die Gerichte gelten unter Vorbehalt, da lieferbedingte Änderungen auftreten können
● Allergene und Zusatzsto�e können erfragt werden bei: daniela.dilgen@heliosschule.de


